
Noch mehr wissenswerte Infos und hilfreiche Tipps  rund
ums Thema Esskultur gibts in diesem Blogartikel unter
www.geschmacksschatz.de/esskultur
Schaut gerne mal vorbei.

Wir wünschen Euch viel Spaß beim 
gemeinsamen Ausprobieren. 

Euer Geschmacksschatz-Team aus Mainz

Tischsprüche für
den Familientisch

Oder einfach  
QR-Code
 scannen

www.geschmacksschatz.de
geschmacksschatz

Mehr entdecken?

Liebe Eltern,
Tischsprüche sind ein wichtiger Teil der Esskultur in Kitas
und Schulen. Aber es gibt auch viele gute Gründe, um
Tischsprüche an den Familientisch zu Hause zu holen. 
So fördern Tischsprüche die sprachliche Entwicklung,
sorgen für positive Stimmung am Tisch und stärken die
Gemeinschaft. Auch eignen sie sich, um vor der Mahlzeit
einen Moment der Ruhe und Besinnung zu schaffen.

Und weil auch wir Tischsprüche so toll finden, haben wir
gemeinsam mit dem LeckerEntdecker e.V. für eure Kinder
einen Tischsprüche-Würfel entworfen, den eure Kinder
basteln können. Nutzt ihn doch Zuhause und gestaltet eure
Familien-Esskultur bewusst und kreativ.

„Piep, piep, piep, 
wir haben uns alle lieb, 

guten Appetit!“


