Fssey. pas cuTTUT

Anhand der Bildchen auf der Karte, kannst du
sehen, wie die Speise deinem Korper hilft.

@ Verdauung
Extra Ballaststoffe

flr ein gutes

- Energie
" Kohlenhydrate fiir
den Energieschub.

Bauchgefihl.
Immunsystem Muskeln
Alles fiir eine Eiweil flir starke
starke Abwehr. Muckies.
_‘ Zahne und

Z’b Gehirn Knochen
Nahrstoffe flir Eine Extraportion
schlaue Kopfchen. Kalzium fur starke

Knochen und Zahne.

www.geschmacksschatz.de




